Zatgcznik

do Zarzadzenia Dyrektora Zespotu
z dnia 29 listopada 2023 r.
nrS.021.49.2023

REGULAMIN INTERNATU
Zespotu Szkot i Placowek
pn. ,,Centrum dla Niewidomych i stabowidzgcych”

w Krakowie

> Krakéw 2
ul. Tyniecka 6



Regulamin Internatu Zespotu Szkét i Placowek
pn. ,,Centrum dla Niewidomych i Stabowidzacych”

w Krakowie, ul. Tyniecka 6

Podstawa prawna

. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Naroddéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 roku (Dz. U. z 1991 r. Nr 120 Poz. 526
z pOZniejszymi zmianami),

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2017 r w sprawie
publicznych placowek os$wiatowo-wychowawczych, miodziezowych osrodkow
wychowawczych, mtodziezowych osrodkéw socjoterapii, specjalnych osrodkéw
szkolno-wychowawczych, specjalnych osrodkow wychowawczych, osrodkéw
rewalidacyjno-wychowawczych  oraz  placéwek  zapewniajacych  opieke
i wychowanie uczniom w okresie pobierania nauki poza miejscem statego
zamieszkania (Dz. U.z 2017 r. poz. 1606 z p6Zniejszymi zmianami),

. Statut Zespotu Szkét i Placowek pn.” Centrum dla Niewidomych

i Stabowidzacych” w Krakowie.

I. Postanowienia ogdlne.

§1

»

1. Internat stanowi integralng cze$¢ Zespotu Szkoét i Placowek pn.” Centrum dla
Niewidomych i Stabowidzacych” w Krakowie, ul. Tyniecka 6.
2. Internat przeznaczony jest dla uczniéw niewidomych i stabowidzacych zwanych dalej

wychowankami, ksztatcacych sie w szkotach SOSW, poza miejscem statego zamieszkania.

3. W uzasadnionych przypadkach Dyrektor Zespotu, po uzgodnieniu z organem

prowadzacym, moze wyrazi¢ zgode na zamieszkanie w Internacie uczniéw z Krakowa.



II. Zadania Internatu.

§2

1. Internat speinia zadania:

a)

wychowawcze, opiekuncze, rewalidacyjne, ktérych celem jest przygotowanie

wychowankdéw do samodzielnego Zycia,

b)

c)
d)

wspomagajace proces ksztatcenia wychowankdw,
zapewniajace wychowankom bezpieczne i higieniczne warunki pobytu i nauki,

stwarzajace wychowankom warunki do rozwoju uzdolnien i zainteresowan.

III. Organizacja Internatu.

§3

Status Kierownika Internatu, jego kompetencje, zadania i zakres

odpowiedzialnosci okresla Statut Zespotu.

Internat zapewnia wychowankom opieke calodobowa, sprawowanag przez

nauczycieli - wychowawcéw internatu.

Dyzury nocne petnione sg przez nauczycieli - wychowawcow internatu.

Do obowigzkoéw nauczyciela - wychowawcy internatu peinigcego dyzur nocny

nalezy:

a) zapewnienie bezpieczenstwa wychowankow,

b) sprawdzenie liczby wychowankdéw w poszczeg6lnych sypialniach,

c) uzyskanie informacji o stanie zdrowia wychowankéw i innych informacji
dotyczacych bhp przed rozpoczeciem dyzuru,

d) zapewnienie spokoju i ciszy wszystkim wychowankom,

e) opieka nad wychowankami chorymi we wspdtpracy ze stuzbg zdrowia,

f) sprawdzenie pomieszczen internatu pod wzgledem bezpieczenistwa p.
pozarowego czajniki, kuchenki elektryczne itp.,

g) podejmowanie decyzji w sprawach biezacych,



h) wpisanie uwag po zakonczeniu dyzuru w ,Zeszycie uwag po dyzurach
nocnych”.
5. Wychowankowie internatu podzieleni s3 na grupy wychowawcze. Liczebnos¢
grupy wychowawczej reguluja odrebne przepisy.
6. Grupa wychowawczg opiekuje sie nauczyciel - wychowawca internatu.
7. Do obowiagzkéw nauczyciela - wychowawecy internatu nalezy w szczego6lnoSci:
a) realizacja zatwierdzonych planéw pracy wychowawczo-opiekunczej
i rewalidacyjne;j,
b) realizacja zatozen Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Zespotu,
c) tworzenie przyjaznej atmosfery w grupie wychowawczej,
d) otaczanie indywidualng opiekg wychowawczg kazdego wychowanka,
e) poznanie sytuacji zdrowotnej i socjalnej wychowankow,
f) troska o bezpieczenstwo i zdrowie wychowankow,
g) wspélpraca z nauczycielami i innymi specjalistami Zespotu,
h) wspélpraca z rodzicami /opiekunami prawnymi/ wychowankdw,
i) praca nad integracja grupy,
j) wspieranie rozwoju psychofizycznego wychowankdw, ich zdolno$ci
i zainteresowan oraz pomoc w nauce,
k) przygotowanie wychowankéw do samodzielnego Zycia poprzez ich
usamodzielnianie,
1) rozwijanie samorzadnos$ci wychowankéw,
m) prowadzenie dokumentacji pracy z grupa.
6. Organizacje statych zaje¢ wychowawczych w internacie okresla tygodniowy rozkiad
zajec.
7. Internat zapewnia wychowankom catodzienne wyzywienie. W internacie funkcjonuje
stotowka.
8. Wychowankowie mieszkajacy w internacie zobowigzani sg do korzystania z positkow
wydawanych w stotéwce.
9. Wychowankowie powracajacy po pobycie w domu rodzinnym do internatu wpisywani
sg do raportu Zywieniowego.
10. Do raportu zywieniowego wychowanek moze zosta¢ wpisany najp6zniej na $niadanie

nastepnego dnia po przyjezdzie do internatu.



11. Wyzywienie w internacie jest odptatne, wysoko$s¢ odptatnosci regulowana jest
odrebnymi przepisami.
12. Internat zapewnia wychowankom mozliwo$¢ korzystania z pomieszczen, urzadzen
i pomocy dydaktycznych stuzacych do nauki witasnej, rozwijania i pogtebiania
zainteresowan i uzdolnien.
13. Internat nie zapewnia wychowankom indywidualnych $rodkéw higieny osobistej
m.in. mydta, szamponu, pasty i szczoteczki do zebéw, papieru toaletowego, recznikéw.

a) Srodki te zapewniaja rodzice lub opiekunowie prawni.

b) W tazienkach i toaletach ogélnodostepnych Centrum zapewnia $rodki higieny

osobistej: papier toaletowy, mydto, reczniki papierowe lub suszarke do rak.

14. Internat prowadzi dziatalno$¢ wychowawczo-opiekuniczg i rewalidacyjng w oparciu
0:

a) roczny plan zaje¢ wychowawczo-opiekunczych i rewalidacyjnych.

b) Program Wychowawczo - Profilaktyczny.
15. Realizacji zadan wychowawczo-opiekunczych i rewalidacyjnych internatu stuza
nastepujace rodzaje zajec:

a) zajecia kulturalno-o$wiatowe,

b) zajecia gospodarstwa domowego,

c) zajecia manualne i plastyczne,

d) zajecia sportowe, turystyczne i rekreacyjne

e) zajecia doskonalgce orientacje w przestrzeni,

f) zajecia czytelnicze,

g) zajecia higieniczno-porzadkowe,

h) zajecia rozwijajgce zainteresowania wychowankow,

i) przygotowujace do dorostego, samodzielnego zZycia,

j) inne, w zaleznosci od potrzeb wychowankow
16. Zajecia rewalidacyjne i opiekunczo - wychowawcze ukierunkowane sg na:
a) wspieranie wychowankéw nowo przyjetych,
b) rozwijanie mocnych stron i zainteresowan wychowankéw odpowiednio do ich
mozliwosci psychofizycznych,
c) ksztattowanie kompetencji indywidualnych i spotecznych wychowankéw oraz
przygotowanie ich do samodzielnego funkcjonowania w zyciu dorostym i aktywnosci

zawodowej



17. Na terenie Internatu dziatajg nastepujace kota zainteresowan:

a) Koto PTTK,

b) Koto plastyczno - ceramiczne,

c) Koto szachowe,

d) Koto j. angielskiego,

e) Koto j. hiszpanskiego,

f) Koto gier planszowych,

g) Koto nauki gry na gitarze,

h) Koto sportowe.
18.Wychowankowie, za zgoda Dyrektora Zespotu prowadza Spoétdzielnie Uczniowska,
funkcjonujaca wedtug odrebnych przepiséw.
19. Na czas nauki szkolnej wychowankowie meldowani sg w internacie na pobyt czasowy
na dany etap edukacyjny.

20. Ramowy harmonogram zaje¢ w dniach nauki szkolnej:

Szkota Szkota

Szkota ponadpodstawowa ponadpodstawowa

Podstawowa [ zmiana [l zmiana
Pobudka 6.30 6.30 7.00
Toaleta poranna 6.30-7.10 6.30-7.10 7.00-7.45
Sniadanie 7.10-8.15 6.45-7.10 7.45-8.00
Zajecia

8.00-8.20 6.30-7.30 8.15-8.30
porzadkowe
Zajecia w szkole 7.30-14.15 7.30-15.05 12.40-19.25
Obiad 12.35-15:05 12:35-15.05 12.15-12.40
Spacery,
wycieczki, wyjscia
. . 14.00-16.00 14.00-16.00 11.00-12.15
indywidualne
Odrabianie lekc;ji 16.00- 17.30 16.00-18.15 9.00-11.00




Kolacja 17.30-18.00 18.15-18.45 18.35-19.30
Czas do dyspozyciji
ySpomya 18.45-19.30 8.30-9.00
wychowankéw
19.30-20.30 (grupy
Zajecia w grupach 18.00-19.00 19.30-20.30
uczace sie do 18.35)
Czas do dyspozycji
Yo pomya 20.30-21.00 20.30-21.00

wychowankéw

19.30-20.00 I

pietro
Toaleta wieczorna 21.00-22.00 21.00-22.00

20.00-21.0 11

pietro

Gr.0-1V

20.00-6.30

Gr.V-VI
Cisza nocna 22.00-6.30 22.00-7.00

20.30-6.30

I pietro

21.00- 6.30

21. Harmonogram zaje¢ w dniach wolnych od nauki szkolnej:

8.00 - 8.30 pobudka, toaleta poranna

8.30 - 9.00 $niadanie

9.00 - 10.00 zajecia porzadkowe

10.00 - 12.30 spacery, wycieczki

12.30 - 13.00 obiad

13.00 - 17.30 zajecia zorganizowane wg zainteresowan wychowankdéw




17.30 - 18.00 kolacja

18.00 - 21.00 czas do dyspozycji wychowankow

21.00 - 22.00 przygotowanie do ciszy nocnej

IV. Wychowankowie

§4

Prawa wychowanka

1. Wychowanek ma prawo do:

a)

b)

g)

h)

Korzystania z pomieszczen, urzadzen i pomocy dydaktycznych Internatu,
stuzagcych do nauki wtasnej, rozwijania i poglebiania zainteresowan i

uzdolnien,

wypoczynku i uczestniczenia we wszystkich zajeciach organizowanych
w internacie oraz - w porozumieniu z nauczycielem - wychowawca - w innych

zajeciach kulturalnych, sportowych, turystycznych,

korzystania z pomocy wychowawcow w rozwigzywaniu problemow
osobistych oraz we wszystkich sprawach dotyczacych nauki i zamieszkania w

internacie,

uczestniczenia w uktadaniu planu pracy grupy na dany rok szkolny,
wybierania i bycia wybieranym do samorzadu uczniowskiego,

wyboru két zainteresowan i innych form zaje¢ pozaszkolnych,

ochrony przed wszelkimi formami przemocy fizycznej badz psychicznej,
opieki pielegniarki sSrodowiska nauczania i wychowania,

przyjmowania gos$ci, na warunkach okreslonych w § 5, p. 9-11



j) samodzielnych wyjs¢ i wyjazdow, na warunkach okreslonychw § 5,p.3 -7

§5

Obowigzki wychowanka

1. Wychowanek ma obowigzek:
a) przestrzegania Statutu Zespotu i Regulaminu Internatu,
b) systematyczneji sumiennej nauki szkolnej,

c) przestrzegania zasad higieny osobistej, dbania o estetyke i stosownos$¢ ubioru,
zmiany obuwia na terenie Zespotu, utrzymywania czystos$ci i porzadku w
pomieszczeniach internatu, systematycznej wymiany pos$cieli - minimum raz

na trzy tygodnie, w razie potrzeby czeSciej,

d) stwarzanie atmosfery wzajemnej zZyczliwo$ci, pomagania stabszym,
opiekowania sie mtodszymi i mniej sprawnymi wychowankami, okazywania

szacunku wszystkim pracownikom Zespotu,

e) przeciwdziatania wszelkim przejawom przemocy, brutalno$ci oraz
niezwlocznego informowania pracownikow Zespotu o wszelkich zagrozeniach
zdrowia

i bezpieczenstwa swojego i innych wychowankow,

f) oszczednego uzytkowania wody i energii, dbania o wspélne dobro Zespotu,

poszanowanie jego wlasnosci i zwracania kosztéw celowych zniszczen,
g) dbania o kulture i poprawnos¢ jezyka,
h) przestrzegania zasad kulturalnego zachowywania sie,
i) uczestniczenia w zajeciach grup wychowawczych,
j) dbania o zdrowie, wystrzegania sie wszelkich szkodliwych natogow,

k) przekazywania do Gabinetu Profilaktyki i Pomocy Przedlekarskiej lekow

zleconych na state i doraZnie wraz z aktualnym zleceniem na podawanie lekéw



2.

wypisanym przez lekarza NFZ, niezwtocznego zglaszania wychowawcy

choroby lub wypadku,

1) zgtaszania wychowawcy wyj$é, wyjazdow i powrotéw do internatu,
dopilnowania wpiséw do indywidualnych dzienniczkéw przez wychowankéw

niepetnoletnich,

m) powrotu do internatu na kazdy positek (w uzasadnionych przypadkach istnieje
mozliwo$¢ wyjscia w weekend po uprzednim uzyskaniu zgody wychowawcy

grupy lub kierownictwa internatu),

n) kazdy rodzic zabierajacy dziecko z internatu ma obowigzek poinformowania o

tym fakcie nauczyciela - wychowawce petnigcego dyzur,

0) pokrywania kosztow positkdw zgodnie z wcze$niejsza deklaracja.

Wychowankowi internatu zabrania sie:

a) przebywania na terenie Zespotu pod wptywem alkoholu lub innych srodkéow

psychoaktywnych,

b) posiadania, dystrybucji i spozywania alkoholu, narkotykéw lub $rodkow

psychoaktywnych na terenie catego Zespotu,
c) palenia wyrobdéw tytoniowych na terenie catego Zespotu,

d) wprowadzania os6b postronnych na teren Zespotu bez uzyskania zgody

nauczyciela - wychowawcy,

e) wynoszenia naczyn kuchennych ze stotéwki,

f) zamykania sie na klucz w sypialniach i innych pomieszczeniach,

g) wyjazdéw w godzinach nocnych (poza uzasadnionymi przypadkami),

h) samowolnego zmieniania zamieszkiwanego pokoju, przenoszenie mebli i

innego sprzetu,

i) korzystania w sypialniach ze sprzetu gospodarstwa domowego (np. czajnik,

toster)



j) korzystania z telefonow komodrkowych podczas zaje¢ obowigzkowych w

internacie.

3. Samodzielne wyj$cia mozliwe sg po spetnieniu warunkow:
a) po przedstawieniu podpisanego przez Dyrektora Zespotu zaswiadczenia

o zdaniu egzaminu orientacji przestrzennej,

b) za pisemng zgoda rodzicow (prawnych opiekunéw) ztozona

u Kierownictwa Internatu,
4. Samodzielne wyj$cia moga odbywac sie na zasadach:

a) wszyscy wychowankowie, ktérzy w zaswiadczeniu o zdanym egzaminie
z orientacji przestrzennej majg zaznaczong konieczno$¢ poruszania sie z biatg

laska poza terenem Centrum, musza stosowac sie do tych zalecen,

b) kazdorazowe wyjScie i powr6t powinien by¢ zgtoszony nauczycielowi

- wychowawcy,

c) wyj$cie i powrdt sg odnotowane w zeszycie wyjs¢ i powrotéw z podaniem celu

oraz godziny wyjscia i powrotu,

d) dokumentem uprawniajagcym do opuszczenia budynku Centrum jest
zalaminowana wizytdwka z imieniem i nazwiskiem wychowanka oraz pieczatka

Internatu,

e) w przypadku wyjatkowych zdarzen losowych niemozliwo$¢ powrotu

w okreslonym czasie nalezy zgtosic telefonicznie,

f) wychowankowie niepetnoletni zobowigzani sg do posiadania indywidualnych
zeszytow wyjazdu do domu rodzinnego, w ktorym nauczyciele - wychowawcy
Internatu i rodzice potwierdzaja wyjazdy i przyjazdy wychowanka/dziecka do

domu rodzinnego i Internatu,

g) przebywajac poza Centrum wychowanek zobowigzany jest przestrzegac zasad

bhp,

h) przebywajgc poza Centrum wychowanek zobowigzany jest godnie go

reprezentowac,



i) wyj$cia poza Centrum moga odbywac sie w godzinach:
- dla uczniéw szkoty podstawowej do godz. 16.00
- dla uczniéw szkét ponadpodstawowych:

e w czasie zimowym do 20.00 (wychowankowie petnoletni do 20.30)
e po zmianie na czas letni do 20.30 (wychowankowie petnoletni do
21.00)

- dla stuchaczy Szkoty Policealnej do 21.30

j) wyjazdy do koleZanek i kolegéw moga odbywac sie tylko od pigtku do niedzieli,
k) wyjscia poza Centrum nie mogg odbywac sie w czasie:

- odrabiania lekcji i nauki wtasnej z wyjatkiem uczniéw klas maturalnych w dni

zajec fakultatywnych,
- obowigzkowych internatowych zaje¢ grupowych,

1) w uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwo$¢ wyjsScia w czasie zajec
obowigzkowych po uprzednim wuzyskaniu zgody wychowawcy grupy lub

Kierownictwa Internatu,

1) w przypadku naruszenia powyzszych zasad wyjScia moga zosta¢ czasowo
wstrzymane zgodnie z § 7,
5. Stuchaczy Szkoty Policealnej nie obowigzuje egzamin z umiejetno$ci samodzielnego

poruszania sie poza Centrum.

6. Samodzielne wyjazdy wychowankéw do domu musza by¢ kazdorazowo zgtoszone
wychowawcy, odnotowane w zeszycie wyj$s¢, a w przypadku wychowankow

niepelnoletnich - dodatkowo w indywidualnym dzienniczku wyjazdow.

7. W kazda Srode wychowankowie zobowigzani sa do zadeklarowania swojej
obecnosci

w Internacie oraz na positkach od pigtkowego obiadu do niedzielnej kolacji.

8. Wyjazd do domu, kolezanki lub kolegi jest mozliwy po uprzednim kazdorazowym

uzyskaniu pisemnego zwolnienia z lekcji, udzielonego przez wicedyrektora



kierujacego szkota lub inng upowazniong przez niego osobe lub rodzica przez system

Librus. Wyjatkiem sg dni wyjazdowe.

9. Na ferie letnie wychowankowie majg obowigzek zabrania z Internatu wszystkich

swoich rzeczy do doméw rodzinnych.

10. Przyjmowanie gos$ci spoza internatu jest mozliwe po wcze$niejszym zgtoszeniu

i uzyskaniu zgody wychowawcy.

11. Osoby odwiedzajgce moga przebywac na terenie Centrum do godziny 20.30.

12. Wychowanek jest odpowiedzialny za swoich gosci.

13. Wychowankowie mogg przebywa¢ w pokojach kolezanek i kolegéw do godz.20.00.
14. Wychowankowie moga przebywac¢ w swietlicach do godziny 21.00

15. Wychowankowie sa zobowigzani do zabezpieczenia warto$ciowych rzeczy

osobistych oraz powierzonego sprzetu,

a) podczas nieobecnosci mieszkancow sypialnia powinna by¢ zamknieta, a klucz

pozostawiony w pokoju wychowawcéw lub na portierni,

b) pienigdze mozna ztozy¢ w depozyt u nauczyciela - wychowawcy Internatu lub

Kierownika Internatu.

16.Wychowankowie zobowigzani sa do znajomosci i przestrzegania regulaminow

pracowni.

17.7Z pomieszczen sali gospodarstwa domowego mozna korzystac:

a ) wychowankowie grup szkoty podstawowej - do godziny 20.00,

b) wychowankowie grup szkét ponadpodstawowych- do godziny 21.00;

18. Wychowankowie moga oglada¢ programy telewizyjne, sportowe, muzyczne,
wartosSciowe filmy i sztuki teatralne oraz stucha¢ lektur po godzinie 22:00 po
zgtoszeniu

i otrzymaniu zgody od nauczyciela - wychowawcy Internatu petnigcego dyZzur nocny

i wcze$niejszym przygotowaniu sie do ciszy nocne;j.

19.Cisza nocna obowigzuje:



a) od 22.00 do 6.30 szkoty ponadpodstawowe

b) od 21.00 do 6.30 /Il p/

c) od20.30do 6.30 klasy V-VI /I p/

d) od 20.00do 6.30 klasy 0 -1V /Ip/
20.Wychowankowie moga korzystac z laptopow, tabletéw, smartfonow, telefon6w do
rozpoczecia ciszy nocnej; natomiast maturzysci oraz stuchacze Szkoty Policealnej do
23.00 z zachowaniem zasad obowigzujacych podczas ciszy nocnej po uprzedniej
zgodzie nauczyciela - wychowawcy Internatu petnigcego dyzur nocny.
20. Uczniowie bedacy w klasie maturalnej moga wychodzi¢ poza Centrum w czasie
odrabiania zadan. Odrabianie zadan i nauka wlasna maturzystéw odbywa sie w

innych godzinach uzgodnionych z wychowawca grupy.

§6

1. Za wzorowg postawe wychowanek moze otrzymac nastepujace wyrodznienia i

nagrody:
a) pochwate nauczyciela - wychowawcy Internatu;
b) pochwate nauczyciela - wychowawcy Internatu wobec grupy;
c) pochwate Kierownictwa Internatu;

d) pochwate Kierownictwa Internatu wobec grupy lub catej spotecznoSci

Internatu;
e) pochwate Dyrektora Zespotu;
f) pisemna pochwate nauczyciela - wychowawcy Internatu;
g) pisemng pochwate Kierownictwa Internatu;
h) pisemng pochwate Dyrektora Zespotu;
d) dyplom uznania;
e) nagrode rzeczowa;

f) list pochwalny skierowany do rodzicow lub opiekunéw prawnych.



2. Wymienione nagrody moga mie¢ charakter indywidualny lub grupowy.

§7

1. Za nieprzestrzeganie postanowien Regulaminu Internatu wychowanek moze

by¢ ukarany:
a) upomnieniem lub nagang przez nauczyciela - wychowawcy Internatu;
b) upomnieniem lub nagang Kierownika Internatu;
c) upomnieniem lub nagang Dyrektora Zespotu
d) pisemnym upomnieniem lub nagang Kierownika Internatu;
e) pisemnym upomnieniem lub nagang Dyrektora Zespotu;
f) zakazem samodzielnego opuszczania Zespotu wydanym przez:

¢ nauczyciela - wychowawce Internatu grupy do 14 dni;
e kierownika internatu do 21 dni;
e dyrektora Zespotu do 31 dnij;

h) przeniesieniem do innego pokoju;

i) zawieszeniem prawa do reprezentowania Centrum i pelnienia funkcji

w Samorzadzie Uczniowskim na czas okreslony przez Dyrektora Zespotu.

2. Tryb odwotania sie wychowanka i jego rodzicéw/opiekunéw prawnych od

wymierzonej kary okreslajg postanowienia Statutu Zespotu.



V. Dokumentacja pracy Internatu.

§8

1.Internat prowadzi dokumentacje pracy zgodnie z odrebnymi przepisami.

VI. Postanowienia Koncowe.

§9
1.Internat posiada pieczec o tresci: ,Internat Zespotu Szkét i Placéwek pn. ,Centrum
dla Niewidomych i Stabowidzacych” w Krakowie, ul. Tyniecka 6, NIP 676 25 70 383,
Regon 356727249.

2. Regulamin Internatu wchodzi w zycie zarzadzeniem Dyrektora Zespotu.



